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Egypten från Alexandria till Aswan 
Med kryssning på Nilen från Aswan till Luxor 

9 - 19 MARS 2026 MED SKOGSRESOR 
 

Följ med på en resa till det antika Egypten med en spännande  
kryssning på Nilen från Aswan till Luxor. 

 
Reseledare: Jan Hedberg och Jon Espeland 

 
 
 

 
 

 
 



                                                                                                              
 
Dagsprogram: 
 
Dag 1: Måndag 9 mars 2026    Från Sverige till Kairo  
Vi flyger från Arlanda/Landvetter/Kastrup med Turkish Airlines cirka kl. 11:00, via Istanbul och vidare till 
Kairo där vi landar kl. 19:55 på kvällen. Vår lokala kontakt väntar på oss, tar oss till bussen och vidare till 
Baron Cairo Hotel där vi checkar in och går till ro för natten. (Mat på flygplanet) 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dag 2: Tisdag 10 mars 2026    Pyramiderna i Giza och museum i Kairo 
Efter frukost åker vi till Giza för att se de berömda pyramiderna Cheops, Chefren & Mykerinos från utsidan. 
Vi tar god tid på oss, och om någon vill gå in i en av pyramiderna ordnar vi det (mot extra kostnad). Från 
pyramiderna åker vi till en utsiktsplats där man kan ta fina bilder med pyramiderna i bakgrunden. Därifrån 
fortsätter vi till Sfinxen, som är uthuggen ur ett enda stort stenblock. Därefter ordnar vi med lunch innan vi 
besöker det nyöppnade Grand Egyptian Museum (GEM). Det ligger också i Giza och både själva byggnaden 
och utställningarna tar bokstavligen andan ur oss. Museet har 5000 föremål från Tutankhamons grav, 
inklusive den ikoniska guldmasken, tronen, smycken, vagnar och möbler. Detta är första gången hela 
samlingen visas tillsammans. Sen eftermiddag är vi tillbaka på vårt hotell där middagen ingår. (Frukost och 
middag) 
 
 

                                                                     Kairo, översikt med floden Nilen 
 



                                                                                                              
 

 
Dag 3: Onsdag 11 mars 2026   Gamla stan i Kairo och vidare till Alexandria 
I dag ska vi besöka det gamla koptiska Kairo. Här finner vi en av de platser som den heliga familjen besökte 
under flykten till Egypten. St. Sergius-kyrkan är den äldsta och mest unika av kyrkorna i Gamla Kairo, grundad 
på 400-talet. Huvudattraktionen är kryptan som sägs vara platsen där Maria, Josef och Jesusbarnet bodde 
under sin flykt till Egypten. Vi besöker också Ben Ezra-synagogan, som sägs vara byggd på platsen där Bibelns 
berättelse säger att Faraos dotter hittade Moses i en korg i Nilen. Sista stoppet är det så kallade Sopberget 
där 50 000 koptiska familjer bedriver manuell avfallssortering. De bor vid foten av berget, och på toppen har 
man byggt en mäktig kyrka i en grotta i berget. Den har flera tusen sittplatser och är en imponerande syn! Vi 
ordnar med lunch längs vägen och kör på eftermiddagen norrut till kuststaden Alexandria. Här äter vi middag 
och övernattar på Paradise Inn – Windsor Palace Hotel. (Frukost och middag)  
                                                                        

Alexandrias moderna bibliotek 
 
Dag 4: Torsdag 12 mars 2026   Sightseeing i Alexandria och återresa till Kairo 
Vi vaknar i dag i den historiska staden Alexandria, känd som «Medelhavets brud». Först går turen till 
«Bibliotheca Alexandrina», som öppnade hösten 2002. Biblioteket är inspirerat av det kungliga biblioteket i 
Alexandria som hade sin storhetstid på 200- och 100-talet f.Kr. Från biblioteket åker vi till «Kom El Shoqafa» 
för att besöka katakomberna. Lunch ordnas på en restaurang vid havet, och därefter går turen till den 
romerska teatern med välbevarade gallerier, delar av mosaikgolv och marmorsäten för upp till 800 åskådare. 
På eftermiddagen reser vi tillbaka till Kairo och på kvällen samlas vi runt middagsborden på Baron Cairo 
Hotel. (Frukost och middag) 

  Philae-templet i Nasser Lake, Aswan  
 



                                                                                                              
 
 

Dag 5: Fredag 13 mars 2026    Flyg till Aswan och besök vid Lake Nasser 
Efter ankomst till Aswan ska vi först besöka Philae-templet som ligger i den konstgjorda sjön Lake Nasser. 
Nassersjön är en del av Nilen som har dämts upp. Den är 55 mil lång och har en yta på 5 250 km² och ligger 
både i Egypten och Sudan. Vi tar båt ut till en liten ö för att besöka det unika Philae-templet som är tillägnat 
den egyptiska gudinnan ISIS. Vidare ska vi besöka High Dam, den gigantiska konstruktionen som räddade 
Egypten från århundraden av översvämningar och som idag genererar största delen av landets elektricitet. 
Lunch ordnas innan vi på eftermiddagen ger oss ut på en båttur på Nilen i en typisk lokal båt som kallas 
"felukka". Det erbjuds också ett besök på Nubian Museum (ingår ej). Därefter går vi ombord på vår 
kryssningsbåt MS Jaz Crown Prince, där vi får våra hytter och samlas till middag. (Frukost och middag) 
 
Dag 6: Lördag 14 mars 2026   Kryssning på Nilen och besök vid Kom Ombo-templet 
I dag börjar vår kryssning på Nilen. Vi seglar med rederiet Jaz Cruises. Båten Crown Prince är ett femstjärnigt 
lyxkryssningsfartyg på Nilen som erbjuder oss en elegant och bekväm resa mellan Aswan och Luxor. Fartyget 
kombinerar moderna faciliteter med klassisk egyptisk atmosfär och ger en oförglömlig upplevelse längs en av 
världens mest ikoniska floder. Fartyget är 72 meter långt, har 5 däck och 80 hytter. Det byggdes 1997 och 
har uppgraderats och underhållits genom åren för att säkerställa hög och modern standard. Vi har 
helpension med frukost, lunch och middag ombord. Dessutom erbjuds dryckespaket som kan köpas ombord. 
På eftermiddagen går vi i land i Kom Ombo. Templet där ligger på gångavstånd från kajen. Vi besöker det 
speciella dubbeltemplet som är tillägnat krokodilguden Sobek och guden Haroeris. Efter besöket promenerar 
vi tillbaka till båten och njuter av landskapet som passerar oss under vår färd norrut mot Edfu. (Frukost, lunch 
och middag) 

               Motiv från Aswan med floden Nilen  
 
Dag 7: Söndag 15 mars 2026    Edfu-templet och vidare till Luxor 
Efter frukost ombord besöker vi Edfu-templet med häst och vagn. Det enorma och vackra templet är tillägnat 
guden Horus. Efter tempelbesöket tar vi samma häst och vagn tillbaka till båten och passerar genom gatorna 
i Edfu stad. Vi njuter av lunch ombord och slappnar av i hytterna eller på soldäck medan vi fortsätter 
seglatsen mot Luxor, med sina överväldigande tempel och gamla gravar. Idag ska vi besöka östra sidan av 
Nilen och börjar med det mäktiga Karnak-templet. Här vandrar vi bland templets pelare, tillägnat guden 
Amon Ra, och går på Sfinksallén. Karnak-templet tar andan ur oss med sina enorma dimensioner och 
imponerande utsmyckningar. Sfinksallén är nästan 3 km lång. I andra änden av denna allé ligger Luxor-
templet. Det är något mindre, men fortfarande imponerande och välbevarat. Vi häpnar över vad man 
lyckades skapa för över tre tusen år sedan! Middag och övernattning ombord. (Frukost, lunch och middag) 



                                                                                                              
 
 
Dag 8: Måndag 16 mars 2026   Konungarnas dal, Drottningdalen och flyg till Kairo 
I dag checkar vi ut från kryssningsbåten och ska uppleva stora sevärdheter på västra sidan av Nilen. Först ska 
vi utforska den stora Konungarnas dal, där generationer av faraoner och adelsmän begravdes i kryptor 
uthuggna i klipporna. Vi besöker några av gravarna invändigt, men besök till Tutankhamons grav kräver en 
extra biljett. Nästa stopp blir vid Memnonkolosserna, innan vi fortsätter till templet för drottning 
Hatshepsut. Därefter transport till flygplatsen för att flyga tillbaka till Kairo. Dagens lunch ordnas, och på 
kvällen står middagsborden dukade på Baron Cairo Hotel. (Frukost och middag) 
 

Detalj från Karnaktemplet i Luxor 
 
Dag 9: Tisdag 17 mars 2026    Hela dagen i Kairo 
Det finns ännu ett museum som är värt att uppleva i Kairo, nämligen National Museum of Egyptian 
Civilization (NMEC). Här får vi uppleva Royal Mummies Chamber och olika samlingar från flera historiska 
epoker. De många faraomumierna som är samlade här framstår nästan som overkliga. De är tusentals år 
gamla och ändå bevarade genom avancerad balsameringsteknik. Vi måste också besöka den livliga 
marknaden Khan El-Khalili Bazar. Här finns allt möjligt och lite till. Och priserna ska prutas, gärna till hälften! 
Som vanligt blir det tid för lunch, och middag på hotellet ingår. (Frukost och middag) 
 
Dag 10: Onsdag 18 mars 2026    Besök till öken-skogen Serapium Forest 
Egypten består till största delen av öken där Nilens vatten inte når fram. Nilen är bokstavligen Egyptens 
livsnerv och ger liv till 118 miljoner människor. Det finns inga naturliga skogar enligt vår definition. Men det 
finns några samlingar av träd längs Nilen, vid vissa oaser och viss vegetation i bergsområdena på Sinaihalvön. 
Men 90 % av landet är öken. Vid staden Ismailia, cirka två timmar öster om Kairo, finns ett experimentellt 
projekt där avloppsvatten används för att odla snabbväxande träd som eukalyptus och casuarina. Skogen är 
cirka 200 hektar stor och kallas Serapium Forest. Projektet är en del av Egyptens nationella program för 
säker användning av behandlat avloppsvatten för skogsplantering, och har som mål att bekämpa 
ökenspridning och främja hållbart skogsbruk i ökenområden. Vi planerar ett besök dit och arbetar med att få 
med sakkunnig assistans som kan ge oss nyttig information. Även idag blir det tid för lunch under dagen och 
middag på hotellet på kvällen. (Frukost och middag) 
 
 
 



                                                                                                              
 
 

Dag 11: Torsdag 19 mars 2026   Hemresa till Sverige 
Vårt flyg går kl. 10:15 till Istanbul. Det betyder att vi måste vara på flygplatsen cirka kl. 07:15, vilket innebär 
tidig avresa från hotellet. Vi försöker ordna med frukostpaket, alternativt får vi köpa frukost på flygplatsen. 
Men Turkish Airlines är lyckligtvis ett av de flygbolag som fortfarande inkluderar mat ombord, och vi hoppas 
att denna praxis inte ändras före vår resa. Vi mellanlandar i Istanbul och är framme i 
Stockholm/Göteborg/Köpenhamn cirka kl. 17:15. (Mat på flygplanet) 
 

          Tuthankamons berömda guldmask 
 
PRIS:  
41.750 SEK/person i dubbelrum, inklusive flygskatt (250515) vid 25 betalande.  
Enkelrumstillägg: 12 720 SEK,- (högt på grund av enkelhytt på kryssningsfartyg) 
 
I priset ingår: 
• Flyg Arlanda/Landvetter/Kastrup - Kairo med retur  
• Flygpriset inkluderar 8 kg handbagage och 1 resväska med 23 kg incheckat bagage 
• Flyg inrikes Kairo-Aswam och Luxor-Kairo 
• Hela rundresan med alla utflykter enligt programmet 
• Boende i dubbelrum på bra hotell i turistklass 
• Måltider enligt dagsprogrammet 
• Entrébiljetter till alla besöksplatser enligt dagens program 
• Lokala guider på hela resan 
• Reseguide från Skogsresor 

Kompendie 
 
Priset inkluderar inte: 
• Enkelrum 
• Tips till hotellpersonal, guider och chaufförer (uppgår till ca 70 euro per person) 
• Drycker vid inkluderade måltider 
• Rese- och avbeställningsförsäkring 
 
Priset är baserat på: 
• Tillämpliga villkor för The Vibe AS & Skogsresor AB 
 
Reservation för prisförändringar på grund av eventuella förändringar i växelkurser samt skatter och avgifter. 
Alla anmälda får praktisk information i god tid före avgång. 


