skogsresor

Island

— Nordiskt arv, sagolika landskap & skogsbruksutbyte

7 - 13 September 2026

Reseledare Jan Hedberg samt Johanna Robertsdottir & Bjorn Bjarndal Jonsson

Folj med till Island och ett av vira nordiska linder med fantastisk natur, otroliga
landskapsvyer, sagor, vattenfall, geovetenskap, gemensamt ursprung, forlorad skog under
ateruppbyggnad med motstind mot skog i landskapet mm. Gyllene cirkeln mm.

Vi lovar en spinnande resa med kéinsla av brodra- och systerskap i vira moten med
isliinningarna. Sd mycket gemensamt men s annorlunda natur. Mycket intressanta moten och
utbyten kring vardagens utmaningar.

Vi reser i sodra delarna av Island med klassiska besoksmél samt avslutning i Reykjavik.
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Dag 1/ M4 7 sept, Flyg fran Sverige till Reykjavik for vidare transport till Selfoss

Vi samlas pa formiddagen ca 3 timmar fore avresa fran Arlanda 13.45, Kopenhamn 14.00. Ankomst
Keflavik/Reykjavik vid 16-tiden for biagge flygen dér vi stralar samman och reser vidare med vér
buss for vistelsen pa Island.

Vi hélsas vilkomna till Island av Bjorn Bjorndal Jonsson med temat ”Vulkaner och skog”. Vi borjar
med ett besok 1 Grindavik vulkanomrade nira flygplatsen som hade paverkan av utbrott ganska
nyligen. Vi ser stelnade lavastrommar pa végar och bostadsomrédden med spruckna hus. Vi kor vidare
till Selfoss som ligger cirka 6 mil dster om huvudstaden. Hotell Selfoss blir var bas for nagra dagars
utflykt i olika riktningar med vara lokala véardar och guider. Middag pa egen hand i eller néra
hotellet. Vi kdper med var och en vad man vill ha som lunchpaket nésta dag pa Netto eller Kronan
supermarket néra hotellet.

Dag 2 / Ti 8 sept, Selfoss, skogsbesok, heta killor och vattenfall samt gidrden Kluftir

Idag ska Bjorn guida oss 1 sitt hemomrade. Vi bdrjar med ett besdk pd Hrosshagi, en av minga
gérdar 1 ett statligt skogsprojekt innan vi besoker Haukadalur som &r en av de storsta
nationalskogarna pa sodra Island. Vi dter var medhavda lunch i skogen.

Pa eftermiddagen besoker vi de klassiska besoksmalen, delar av den gyllene triangeln, Geysir varma
kéllor och Gullfoss vattenfall. Pa vigen dter mot Selfoss besoker vi garden Kluftir och ser hur
planteringar gér till. Gardens dgare Johanna och Bjorn bjuder pa en latt middag. Vi gor ett stopp efter
végen for att se hur man skapar “’lidbelte”/vindskydd med hjdlp av trdd. P4 kvillen finns mojlighet
besoka Selfoss simhall for den som 6nskar. Frukost och ldtt middag.
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Dag 3/ On 9 sept, Skégur pa Island och i Selfoss, kokt skog och bananodling

Dagen bdorjar med foredrag och dialog i Hotel Selfoss moéteslokal. Vi far information om Islands
planldggning av Co2 skogar och Nationalskogar samt hur rddgivning gér till 1 ett statligt projekt med
bonder. https://island.is/s/land-og-skogur/rannsoknir. Foreldsare &r experter inom olika omraden av
skogsbruket hos Statens skogar samt landforbéttrings centralen - www.logs.is.

Vi gor en kort promenad 1 "Nytt centrum i gammal stil" i centrala Selfoss innan vi fortdr en lunch pa
Hotel Selfoss.

Pé eftermiddagen besoker vi Tradgardsskolan Reykir. Odling av bananer, kokta skogar efter
jordbdvning m.m som presenteras av Bjorgvin Eggertsson.

Vidare till Bugar Olfus, for att forstd hur dterhimtning av skog i ett vulkanlandskap gér till - frdn
svart sand till skog. Guidning av Adalsteinn Sigurgeirsson

Middag pa egen hand i Selfoss och for den som vill kan man besoka Selfoss simhall som dr 6ppen
till 21.30. I mars 2024 blev badkulturen pa Island nominerad till UNESCO:s lista 6ver
minsklighetens immateriella kulturarv. Att bada i Selfoss simhall ger en upplevelse av Islands
badkultur inom och utomhus. Simma och prova varma och kalla pooler. Frukost och lunch.

Dag 4/ To 10 sept, Osterut Gunnarsholt- Sagnagardur- landforbittrings centralen,

Seljalandsfoss

Idag guidar Johanna och Bjorn oss osterut till Gunnarsholt- Sagnagardur och landforbattrings
centralen. Vi besoker Seljalandsfoss som ér ett av Islands alla vackra vattenfall. Lunchen blir
islandsk kottsoppa pa restaurang Hlidarendi.

Pa eftermiddagen besoker vi ullspinneriet Uppspuni pé gérden Laekjartinvi samt preliminért
Tumastadir och Hrafn Oskarsson som beréttar om sitkagranskogar m.m. P& garden Uppsalir gor vi en
kort skogspromenad med skogsbonden och fore detta riksdagsmannen Isolfur Gylfi Palmason.

Ater till vart hotell i Selfoss for en gemensam middag p4 hotellet med véra skogsvirdar for vart
Islandsbesok.
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Dag 5/ Fr 11 sept, Tingvallir, Mogilsa skogsstation och Reykjaviks skogsforening

Vi borjar dagen med ett besok pa vérldsarvet Tingvellir, ett av de klassiska besoksmalen pa en
Islandsresa. Vi gar ner genom forkastningsklyftan/sprickan som delar Island i tva delar och som é&r
mycket intressant omrade for geovetenskap. En viktig samlingsplats for rddslag 1 Isldndsk historia.
Vi kor till Moégilsa, en forskningsstation for skogsbruk. http://www.skogur.is/rannsoknir-og-verkefni.
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Pa eftermiddagen besoker vi Islands skogreektarfélag, The Icelandic Forestry Association (IFA) och
Hlynur Gauti Sigurdsson. Vi far dven traffa Audur Elva Kjartansdottir som ar direktor pa
Heidmork/Reykjavik skogsforening. Vi far ldra oss om deras skogsforening, skogsodlingar samt
verksambhet. https://heidmork.is Inkvartering Reykjavik Fosshotel centralt. Frukost och lunch.

Dag 6 / Lo 12 sept, Reykjavik https://visitreykjavik.is/

Vi planerar for en guidad tur med buss i Reykjavik dér vi orienterar oss med hjilp av en lokal guide.
Besok pa Ullprodukter: https://icewear.is/en-US Icewear outlet. Vi kor till Perlan, naturhistoriskt
museum. I nérheten kan se ett av de senaste hyggena som gjordes for att minska risken med for hoga
trdd vid inflygning till Reykjaviks lokala flygplats. Vi dgnar tid at alla utstdllningar pa Perlan samt
var och en éter lunch pa egen hand hér innan vi kor ner till hamnen. I hamnomrédet finns mdjlighet
att flyga over Islands landskap pa “’Fly over Iceland”, titta pa valutstdllning och om livet i vattnen
runt Island och det finns en ”Lava show” for den som vill. https://visitreykjavik.is/ Frukost.
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Dag 7/ So 13 sept, Hemresa Island till Sverige
Var buss himtar oss pé hotellet efter frukost for transport ut till flygplatsen Keflavik. Flygen avgar
vid 11-tiden mot Sverige med ankomst Arlanda 16.10 respektive Képenhamn 15.55.

Vi atervinder fran vart Nordiska syskonland stérkta av imponerande moten med islénningar,
fantastiska landskap, skogsbrukare i ett annorlunda landskap. Ménga fina personliga méten med
méinniskor pé bade landsbygden och i Reykjavik. Frukost.

Pris: 26.850:- (vid 25 betalande med reservation for valuta, flygskatter och ev brinsletilligg)

Enkelrumstillagg: 6.450:-

Vad ingar i resans pris

e Flyg med Iceland air T & R Arlanda resp Kastrup

e Buss enligt program pa Island

o Boende pa hotell 7 natter

e Frukostpension

e 3 Luncher

e 2 Middagar

e Reseledning av Jan Hedberg, Skogsresor

e Lokala guider och skogsagare, Bjorn Bjarndal Jonsson med flera
e Intrdden enligt program

e Kompendium

Vad ingar ej i resans pris?

e Maltider som ej namns ovan
e  Dryck till maltider
e Dricks till chaufférer och lokala guider (Ca 400 svenska kr/pers i ISK, EUR el USD)

Reservation for andringar i program enligt allménna resevillkor.
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